Эколого-краеведческий отряд «Исток»,

школа №1 города Шелехова Иркутской области.

                                 Руководители: Логачева Татьяна Александровна

Кузнецова Татьяна Николаевна

Цели и задачи отряда:

· Организация и проведение различных форм исследовательской, познавательной деятельности учащихся.

· Изучение истории родного края, сбор материала о людях, внесших ощутимый вклад в экономическое, культурное развитие города и района.

· Развитие и пропаганда экологического туризма, здорового образа жизни и активных форм отдыха.

· Пропаганда экологических знаний среди населения, участие в различных мероприятиях туристско-краеведческой направленности.

· Эстетическое воспитание учащихся.

· Формирование у подрастающего поколения бережного отношения к проблеме сохранения исторической памяти, культурного, материального и духовного наследия народа.

Содержание работы эколого-краеведческого

отряда «Исток»

Исходя из целей и задач работы отряда, предполагается комбинированная форма работы с привлечением  преподавателей – консультантов по тематическим направлениям  исследовательской деятельности отряда. Эта работа планируется на первом подготовительном этапе экспедиции. По окончании похода его участники обрабатывают и оформляют материалы под руководством преподавателей - консультантов. 

1. Историческое краеведение.

Путешествие, во время которого учащиеся познакомятся с природой родного края, его историей, культурой, людьми, внесшими значительный вклад в развитие города и района: первопроходцы, академические отряды исследователей 18 и 19 веков, купечество и его вклад в освоение, и развитие Сибири.

2. Формирование здорового образа жизни. Проведение системы спортивно-оздоровительных мероприятий, связанных с воспитанием у учащихся стремления к здоровому образу жизни: спортивные эстафеты, соревнования, ежедневные тренировки, направленные на отработку навыков игры в волейбол, занятия легкой атлетикой, занятия по начальной туристской подготовке.

3. Экологическая направленность.

Сбор материалов в ходе экспедиции по проблемам распространения ареалов животных и растений, а также практическая деятельность по их сохранению.

Изучение природных и индустриальных экосистем и их динамики.

Должностные обязанности членов отряда

Логачева Т. А.  - руководитель отряда осуществляет общее руководство, оформляет необходимую документацию, проводит инструктаж по технике безопасности, поддерживает связь с административными и управленческими учреждениями, осуществляет контроль за выполнением должностных функций руководителей и участников экспедиции. Руководит оформлением маршрутных карт, ведением путевых дневников, сбором и обработкой изучаемых материалов.

Кузнецова Т. Н. – руководитель отряда осуществляет хозяйственные функции по организации быта, продовольственного обеспечения планируемой экспедиции, а также контроль за ведением путевых дневников, сбором и обработкой краеведческого, экологического, контроль за здоровьем участников экспедиции, культурно – массовый досуг, а также спортивно – туристическое оздоровление группы.

Участники отряда – осуществляют выполнение содержательной части работы отряда и послеэкспедиционного периода, ведут путевые дневники, заносят материалы в маршрутные карты, осуществляют сбор краеведческого, экологического материалов, который готовят к оформлению в различные формы наглядности. Выполняют требования ТБ поведения в туристско-краеведческой экспедиции комбинированного характера, проводимой в полевых условиях.
Утверждаю                И. И. Михайлова,

Директор МОУ «СОШ №1»

МОУ «Средняя общеобразовательная школа №1»

Отдел образования Шелеховской администрации

Программа

проведения летней экспедиции

эколого-краеведческого отряда «Исток»

школы  №1  города  Шелехова Иркутской области

                       Руководители: Логачева Татьяна Александровна

Кузнецова Татьяна Николаевна

                               2006 год

План мероприятий 
эколого – краеведческого отряда «Исток»

 на экспедиционный период
	Дата
	Содержание маршрута

	30 июня
	Отправление из г. Шелехова автобусом до                    турбазы «Байкальская радуга»

	1-2 июля
	Однодневные походы на о. Ольхон с целью сбора материалов по темам эколого-краеведческой работы


	3  июля
	Однодневные походы по прибрежной полосе Малого моря с целью сбора материалов по темам эколого-краеведческой работы


	4 июля
	Спортивно-туристическая эстафета по итогам однодневных походов



	5 июля
	Отъезд из т/б  «Байкальская радуга» в г. Шелехов.



	6 июля
	Подведение итогов экспедиции


	
	Период послеэкспедиционной работы


Смета расходов на эколого – краеведческую

экспедицию отряда «Исток»

/с 30 июня по 5 июля 2006 года/

     1. Оплата туристических путевок на турбазу «Байкальская радуга» 

                             Всего: 20 000 /двадцать тысяч рублей/

План творческой работы отряда «Исток»

в послеэкспедиционный период

1. Обработка и систематизация собранного материала.

2. Оформление маршрутных карт, путевых дневников.

3. Творческий отчет о прошедшей экспедиции перед

учащимися, учителями и родителями школы №1.

4. Подготовка и выпуск специального номера школьной  

         газеты «Ступени».

5. Подготовка и оформление научно – практических работ по избранным темам под руководством преподавателей – консультантов.

6. Выступления на научно – практических конференциях и творческих встречах разного уровня.

ЗАЯВКА

на проведение летних оздоровительных
 мероприятий 2006 г.

1.Название программы   - туристско-краеведческая экспедиция отряда «Исток»

2 .Форма оздоровления - палаточный лагерь

3. Ф.И.О. руководителя  - Логачева Т. А., Кузнецова Т. Н.

4. Должность руководителя   - преподаватель физкультуры, психолог

5. Сроки проведения  - 30. .06. .06 – 5. 07. .06 г.

6. Место проведения    -  турбаза «Байкальская радуга», Ольхонский район

7. Количество детей    - 10 человек

8. Количество взрослых    - 2  человека

 Информационная карта программы, реализуемой в загородной экспедиции «Исток»  2006.
 1.    Полное наименование программы. Эколого-краеведческое изучение местности,                                                           проведение здоровьесохраняющих  мероприятий.  Эколого – краеведческий отряд «Исток»
2.        Автор программы: 

Жагарина В. Д., зам. директора по ВР муниципального общеобразовательного учреждения г. Шелехова «Средняя общеобразовательная школа № 1».

3. 
Учреждение, заявившее программу.
Муниципальное общеобразовательное учреждение г. Шелехова 

«Средняя общеобразовательная школа № 1»

4.
Полный адрес учреждения, банковские реквизиты.
666034 Иркутская область, г. Шелехов, квартал 3, дом 15.

            телефоны 4-24-37, 4-26-48.

            Банковские реквизиты:
5.
Цель программы состоит в том, чтобы дать возможность ребенку реализовать свои возможности в познании окружающего мира, приобрести бесценный опыт самостоятельной жизни, научиться жить в гармонии с природой и людьми. Работа психологов и педагогов способствует процессу самопознания и самореализации подростков, их духовному и физическому развитию.

6.
Образовательная область, в которой реализуется программа.
Оздоровительно-образовательная, краеведческая и туристическая направленность деятельности. 
7.
Специализация (профиль) программы. 
Развитие познавательных и творческих способностей школьников в условиях полевого лагеря.
8.
Возраст и категория школьников, для которых предназначена      программа.
   Программа рассчитана на ребят 9-10кл. и дает расширенные и углубленные знания и навыки поведения в походных условиях,  помогает  развитию навыков научно-исследовательской деятельности учащихся устойчивости,    способствует  воспитанию экологической культуры, чувства  ответственности за состояние окружающей среды и стремления к конкретной деятельности по ее изучению, охране и воспроизведению.

   Основными формами деятельности отряда являются:

· организация экскурсий, походов;

· изучение и описание природных объектов Ольхонского района с целью их рационального    использования и сохранения;

· выявление случаев негативного воздействия человека на окружающую среду, участие в их ликвидации;

· оказание посильной помощи особо охраняемым природным территориям;

· пропаганда природоохранной деятельности через средства массовой информации,  создание кино и фотоматериалов об экологическом состоянии природы о. Ольхон; 

· предполагает проведение тренировок и практических занятий по спортивному ориентированию и туристскому многоборью,  различных соревнований, игр и конкурсов.

9.
С какого времени используется данная программа.

Данная программа разрабатывается и уже используется в работе с профильными объединениями школьников в течение 6 лет.

10. Краткая информация об опыте работы по данной программе.

За это время проведены походы и экспедиции различной категории сложности, накапливается исследовательский материал по следующим разделам:

           -психологический климат в группе,
           -человек и стресс,

           -правила взаимодействия в природе,
           -экологический туризм,

           -этнография; краеведение
11. 
География использования или место дислокации работы по программе.
Результаты работы по данной программе применяются в работе школьного краеведческого объединения  и дают возможность проведения более широких исследований по вопросам экспедиции.   

12.
Педагогический и инструкторский состав (квалификация).
Преподаватели и инструкторы имеют необходимую квалификацию и образование для работы по данной программе и большой опыт работы в данной области.

Режим жизнедеятельности
 эколого - краеведческого отряда «Исток»

	8-00

8-30

9-00

9-30 -  12-30

13-00    

13-30 – 17-00
17-00- 17-30
17-30- 18-00
18-00-20-30
20-30

21-00 – 22-00

22-00 – 23-00

23-00
	-  Подъем, личная гигиена. Наведение порядка.

-  Общее построение лагеря. Зарядка.

-  Завтрак.

-  Практическая и исследовательская деятельность. Походы 
с целью сбора материалов для работ учащихся по избранной тематике.

 -  Обед.

-   Практическая и исследовательская деятельность. Походы 
с целью сбора материалов для работ учащихся по избранной тематике.

-  Полдник.

-  Подготовка мероприятий.

-  Проведение мероприятий

- Ужин.

-  Совет лагеря. Подведение итогов дня.

-  Часы общения по отрядам.  Мероприятия в отряде.

-  Отбой.


